INGREDIENTEN

5
BENODIGDHEDEN
- 2 kommen 6
- Steelpan
- Mok
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CATEGORIE: Drinken
KENMERKEN: Energierijk en Eiwitrijk
ALLERGENEN: Melk

- 1 flesje Resource® ULTRA+ koffiesmaak 1
of hazelnootsmaak
- Slagroom (optioneel)

Voor de chocolademix: 2

- 75 g cacao
- 25 g poedersuiker

- 50 g geraspte pure chocolade 3

Voor de pumpkin spice mix:
- 2 el kaneel

- 1 elgemberpoeder

- 1 tlnootmuskaat

- Y2 tl kruidnagelpoeder

- Y2 tl piment (optioneel]

VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK MOET ONDER MEDISCH TOEZICHT WORDEN GEBRUIKT.

BEREIDING

. Meng de cacao, de poedersuiker en de

Resource®
ULTRA+
pumpkin spice
drank

geraspte pure chocolade goed door
elkaar in een kom.

.Meng in een aparte kom de kaneel,

gemberpoeder, nootmuskaat,
kruidnagelpoeder en piment.

. Verwarm het flesje Resource® ULTRA+

voorzichtig in een steelpannetje. Niet
laten koken om de voedingskwaliteit te
behouden.

.Roer 1 eetlepel chocolademix erdoor tot

alles goed is opgelost.

. Voeg 1 theelepel pumpkin spice mix toe

en roer goed door.

. Schenk in een mok en werk af met een

toef slagroom en wat geraspte pure
chocolade of kaneel naar wens.

Allergenen van Resource® ULTRA+ zijn opgelijst, overige allergenen dient u te verifiéren op het etiket van het gebruikte product/merk.

o Nestle
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5 min eenvoudig 1 portie warm



Resource®
ULTRA+
vanillesmaak
met kaneel

CATEGORIE: Drinken
KENMERKEN: Energierijk en Eiwitrijk
ALLERGENEN: Melk

INGREDIENTEN

- Resource® ULTRA+ vanillesmaak

BEREIDING

1. Strooi kaneel over de gekoelde

- Kaneel Resource® ULTRA+ vanillesmaak en
roer met een lepel.

BENODIGDHEDEN

- Glas

- Koffielepel

VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK MOET ONDER MEDISCH TOEZICHT
WORDEN GEBRUIKT.

Allergenen van Resource® ULTRA+ zijn opgelijst, overige allergenen dient u te
verifiéren op het etiket van het gebruikte product/merk.

o Nestle
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CATEGORIE: Drinken
KENMERKEN: Energierijk en Eiwitrijk
ALLERGENEN: Melk

INGREDIENTEN

- Resource® ULTRA+ aardbeismaak
- Handvol ingevroren bessen

BENODIGDHEDEN

- Glas
- Mixer

VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK MOET ONDER MEDISCH TOEZICHT
WORDEN GEBRUIKT.

Allergenen van Resource® ULTRA+ zijn opgelijst, overige allergenen dient u te
verifiéren op het etiket van het gebruikte product/merk.

o Nestle
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Resource®
ULTRA+
aardbeismaak
smoothie

BEREIDING

1. Mix een gekoelde Resource® ULTRA+
aardbeismaak met een handvol
ingevroren bessen voor een
heerlijke smoothie.
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eenvoudig 1 portie koud
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Resource®
ULTRA+
koffiesmaak

CATEGORIE: Drinken
KENMERKEN: Energierijk en Eiwitrijk
ALLERGENEN: Melk

INGREDIENTEN BEREIDING

- Resource® ULTRA+ koffiesmaak 1. Verwarm Resource® ULTRA+ koffiesmaak
- 1-2 soeplepels koffieroom in een au bain-marie (max. 40° CJ, giet in

een kop en voeg 1-2 soeplepels
koffieroom toe.
- Glas
- Soeplepel
- Pot
- Kom
- Thermometer

VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK MOET ONDER MEDISCH TOEZICHT
WORDEN GEBRUIKT.

Allergenen van Resource® ULTRA+ zijn opgelijst, overige allergenen dient u te
verifiéren op het etiket van het gebruikte product/merk.

o Nestle
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CATEGORIE: Drinken
KENMERKEN: Energierijk en Eiwitrijk
ALLERGENEN: Melk

INGREDIENTEN

- Resource® ULTRA+ hazelnootsmaak
- Chocolade topping

BENODIGDHEDEN

- Glas
- Lepel

VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK MOET ONDER MEDISCH TOEZICHT
WORDEN GEBRUIKT.

Allergenen van Resource® ULTRA+ zijn opgelijst, overige allergenen dient u te
verifiéren op het etiket van het gebruikte product/merk.

o Nestle
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Resource®
ULTRA+
hazelnootsmaak
met chocolade

BEREIDING

1. Serveer een gekoelde Resource® ULTRA+
hazelnootsmaak met een chocolade
topping en roer om
met een lepel.
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CATEGORIE: Drinken
KENMERKEN: Energierijk en Eiwitrijk
ALLERGENEN: Melk

INGREDIENTEN

- Resource® ULTRA+ koffiesmaak
- Enkele ijsblokjes
- 1 bolletje roomijs

BENODIGDHEDEN

- Glas
- Blender

VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK MOET ONDER MEDISCH TOEZICHT
WORDEN GEBRUIKT.

Allergenen van Resource® ULTRA+ zijn opgelijst, overige allergenen dient u te
verifiéren op het etiket van het gebruikte product/merk.

o Nestle
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Resource®
ULTRA+
koffiesmaak
café glace

BEREIDING

1. Meng Resource® ULTRA+ koffiesmaak in
de blender samen met enkele ijsblokjes
en een bolletje roomijs voor een lekkere
café glacé.

5 min

=

eenvoudig 1 portie koud
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CATEGORIE: Drinken
KENMERKEN: Energierijk en Eiwitrijk
ALLERGENEN: Melk

INGREDIENTEN

- Resource® ULTRA+ naar keuze
- Koekje

BENODIGDHEDEN

- Glas

VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK MOET ONDER MEDISCH TOEZICHT
WORDEN GEBRUIKT.

Allergenen van Resource® ULTRA+ zijn opgelijst, overige allergenen dient u te
verifiéren op het etiket van het gebruikte product/merk.

o Nestle
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Resource®
ULTRA+
met koekje

BEREIDING

1. Neem een heerlijk koekje om te doppen
in je favoriete Resource® ULTRA+.
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eenvoudig 1 portie koud



CATEGORIE: Drinken
KENMERKEN: Energierijk en Eiwitrijk
ALLERGENEN: Melk

INGREDIENTEN

- Resource® ULTRA+ koffiesmaak
- Karamel topping
- ijsblokjes (optioneel)

BENODIGDHEDEN

- Glas
- Microgolf

VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK MOET ONDER MEDISCH TOEZICHT
WORDEN GEBRUIKT.

Allergenen van Resource® ULTRA+ zijn opgelijst, overige allergenen dient u te
verifiéren op het etiket van het gebruikte product/merk.

o Nestle
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Resource®
ULTRA+
koffiesmaak
karamel
latte

BEREIDING

1. Verwarm Resource® ULTRA+ koffiesmaak
in de microgolfoven (1 min /600W) en voeg
de karamel topping toe voor een verfijnde
karamel latte, of meng met ijs voor een
karamel ijskoffie.
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