Resource’ Ultra Fruit Pétil&lant

CATEGORIE : Boisson

CARACTERISTIQUES : Riche en énergie et riche en protéines

ALLERGENES : Lait

INGREDIENTS

- 1 bouteille de Resource” Ultra Fruit
au choix

- 50 ml d'eau pétillante

MATERIEL

- Moule a glagons
- Verre
- Optionnel : brin de menthe

CONSEILS

Tip 1: Vous pouvez utiliser plusieurs go(ts
pour faire les glagons.

Tip 2: De préférence pas trop froid ? Versez
dans un verre 1 bouteille de Resource’
Ultra Fruit avec 50 ml d'eau pétillante.

ALIMENT A USAGE MED|CAL. |
UTILISER SOUS CONTROLE MEDICAL.
Les allergénes d'autres ingrédients doivent étre vérifiés.
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PREPARATION

1. Versez Resource’ Ultra Fruit dans le moule
a glacons et placez dans le congélateur
pour au moins 4 heures.

2. Versez 50 ml d'eau pétillante et les glagcons
de Resource’ Ultra Fruit dans un verre
original. Ajoutez éventuellement un brin de
menthe.

O

5 min facile 1 portion froid





