4
GOHY

Uw groothandelin
paramedisch
materiaal

Voeding via een
alternatieve weg




12/02/2026

\4
GOHY

Inhoudstafel

Gohy

Overzicht sondes

Materiaal

Veiligheid

De verschillende sondes in het gamma
Spuitjes

Verstopping

Reiniging

Quiz

© 2026 Julie De Ryck. Alle rechten voorbehou



12/02/2026

GOﬁY
& Gohy is een familiebedrijf dat al & Wij zijn gespecialiseerd op het
meer dan 40 jaar met passie _ gebied van hygiéne, comfort,
actief is in de distributie van voeding en zorg voor
paramedisch materiaal. Het incontinentie.

groeide uit tot een betrouwbare
& Wij bieden ook meubels aan die

aangepast zijn aan senioren en

partner binnen de zorgsector. Met
een vestiging in Andrimont (Dison)

zorginstellingen.

en Ronse.

De firma Gohy @

heet u welkom !

Onze firma, die 30 jaar geleden werd opgericht, is
gespecialiseerd in het domein van de hygiéne, het
comfort en de verzorging van incontinentie-patiénten.

Wij verdelen eveneens een uitgebreid gamma
meubilering, specifiek aangepast aan senioren, evenals
aan verzorgingsinstellingen.

0behou
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Nasogastrische sondes

m Length (cm)

Compat® Soft Junior 5FR 50 cm |

Compat® Soft Junior 6FR 90 cm " o No 1
Compat® Soft Junior 6FR 90 cm S Yes
Compat® Soft 8FR 120 cm No
8 120
Compat® Soft 8FR 120 cm S Yes
Compat® Soft 10FR 120 cm No
) 10 120
Compat® Soft 10FR 120 cm S Yes
Compat® Soft 12FR 120 cm No
12 120
Compat® Soft 12FR 120cm S Yes
Compat® Soft 14FR 120 cm No
14 120
Compat® Soft 14FR 120cm S Yes
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PEG sondes

Sonde van Fresenius Kabi, ook andere merken beschikken over dit type sonde
Percutane sonde geplaatst in het ziekenhuis

Aanbod (met kleurcodes):

~ CH12 N .

— CH14
— CH16

— CH20 R £ '

- 3 combinaties van PEG-J mogelijk:

_ CH9/16 X : :
~ CH9/20 __A -_—/)’

CH12/20
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Algemene adviezen

Verzorging

De eerste week na plaatsing;

- Niet draaien of dompelen

- Het fixatie plaatje moet tegen de huid liggen

- De opening dagelijks controleren en reinigen met NaCl of steriel water

Vanaf 1 week na plaatsing;
- De huid rond de opening dagelijks reinigen met water (eventueel met zeep)
- Sonde dompelen, niet draaien
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Algemene adviezen
Spoelen
- Met 30 ml water.
-V66r en na elke toediening van sondevoeding of van een geneesmiddel.

- Bijvoeding in bolus: vd6r en na elke toediening.
- Bij continue voeding: elke 4 uur

Geneesmiddelen

- Medicatie nooit mengen met sondevoeding.
- Geef de voorkeur aan medicatie in vloeibare vorm.
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PEG-J sondes

Duidelijke indicatie

- “g”voor gastrische toegang <.
— “iI” voor intestinale toegang ) SO
\
e &
)
5] i

-
4.
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Vervanggastrostomie

Voor de vervanging van een sonde in een volledig gevormd/genezen stoma: de initiele sonde (bvb: PEG)
moet min. 4 weken eerder geplaatst zijn geweest

v" ENFit connector

v Kleurcode afhv CH

v' CH staat vermeld op de sonde
v" Vulvolume ballon aangeduid

Balloon Nommal
Product Name Valve Color “ Length

Compat® Gastrotube 12 FR 5cc @ 4.0 12 FR + 255 mm
Compat® Gastrotube 14 FR Z- 5cc D47 14 FR + 255 mm
Compat® Gastrotube 16 FR ?. 10 cc @53 16 FR + 255 mm
Compat® Gastrotube 18 FR I. 15:cc @ 6.0 18 FR + 255 mm
Compat® Gastrotube 20 FR 15 cc D 6.7 20 FR +255mm
Compat® Gastrotube 22 FR R 15 cc @73 22 FR + 255 mm
Compat® Gastrotube 24 FR RiHs) 15 cc @ 8.0 24 FR + 255 mm
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Algemene adviezen

Algemene adviezen zoals bij PEG sonde
Frequentie vervanging: elke 3-4 maand

Controleren van het vulvolume (1x per week)
- Haal het water uit de ballon met het bijgeleverde spuitje
- Controleer het vulvolume

- Verwijder het water
- Vul de ballon opnieuw met de aangegeven hoeveelheid steriel water
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Algemene adviezen

Instructies om de sonde dagelijks te dompelen:

- Het plaatje losmaken en deze 5 cm naar achter schuiven.

- Nadien de sonde 2 tot 10 cm naar binnen schuiven.

- Trek de sonde weer op totdat een lichte weerstand wordt gevoeld.

- Plaatje terug richting de buik te duwen.

- Zorg voor een speling van 0,5 tot 1 cm tussen het plaatje en de buik.
- Monteer het plaatje.
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Vervanggastrostomie

Voor de vervanging van een sonde in een volledig gevormd/genezen
stoma: de initiele sonde (bvb: PEG) moet min. 4 weken eerder geplaatst zijn geweest

Verpakking per stuk verkrijgbaar

Controleren van het vulvolume (1x per week) §’?}"1

- Haal het water uit de ballon met het bijgeleverde spuitje
- Controleer het vulvolume

- Verwijder het water
- Vul de ballon opnieuw met de aangegeven hoeveelheid steriel water
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Vervanggastrostomie

Inhoud van een set:

- Compat Buddy Button

- 2 ENFit extension sets

- 35 ml ENFit spuit

- 10 ml Luer spuit

- Stylet

- Wateroplosbaar glijmiddel
- 2 gaascompressen

© 2026 Julie De Ryck. Alle rechten voorbehouden.



Compat Buddy

&G
GOHY
Accessoires

Verlengstuk om de connectie te kunnen maken tussen de buttonsonde en de
toedieningsset of een ENFit spuit
2 mogelijkheden:

Connector met een 90° hoek

Connector zonder 90° hoek

Per stuk steriel verpakt

10 stuks per doos
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Accessoires -

Meetinstrument om de lengte van het stomakanaal te meten

De lengtemeter kan over een voerdraad worden geschoven
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Compat ENFit spuiten
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Per stuk verkrijgbaar en steriel verpakt: T "
Tml-3ml-5ml-10ml-20ml-30ml-60ml
100ml - voedingin bolus . b
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Algemene adviezen

Als een sonde verstopt geraakt, dan kan je volgende stappen doorlopen:

Doorspoelen met een ENFit spuit met lucht (10 ml)

Doorspoelen met lauw water.
Inbrengen van 30ml bicarbonaatoplossing 5%. Een aantal minuten laten
weken en proberen door te spuiten met lucht. Eventueel een aantal keren

herhalen.
Inbrengen van acetylcysteine oplossing (= 1 bruistablet acetylcysteine

oplossing)
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Reinigen van de

sonde en het
stomagebied

1) Sluit de klem (indien aanwezig) en open de fixatieplaat

3) Maak de sonde los en haal hem uit de fixatieplaat

4) Verwijder de fixatieplaat van de huid

5) Maak de huid en fixatieplaat schoon. Daarna goed drogen.
6) De sonde tussen duim en wijsvinger vastpakken en 2-3cm naar binnen duwen.
Daarna de sonde weer in de uitgangspositie brengen.

7) Terugplaatsen van de fixatieplaat

8) Bevestig de sonde weer in de fixatieplaat en sluit de plaat.

9) De fixatieplaat moet niet te strak op de huid zitten, want anders kan een
druknecrose ontstaan.
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Nu is het aan jullie

Mag ik medicatie toevoegen aan de sondevoeding van de bewoner?

© 2026 Julie De Ryck. Alle rechten voorbehouden.



\4
GOHY

Nu is het aan jullie

Mag ik medicatie toevoegen aan de sondevoeding van de bewoner?

© 2026 Julie De Ryck. Alle rechten voorbehouden.



\4
GOHY

Nu is het aan jullie

De grootte van een sonde wordt uitgedrukt in Fr (Charriére). Wat betekent dit?
1. De lengte van de sonde incm
2. De diameter van de sonde in mm

3. De inhoud van de sonde in ml
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Nu is het aan jullie

Welk van volgende stellingen is correct tijdens de dagelijkse verzorging van een PEG-sonde?
1. De sonde draaien om verkleving te voorkomen
2. De sonde dompelen zonder te draaien

3. De sonde zowel draaien als dompelen
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