CATEGORIE: Tussendoortje
KENMERKEN: Energierijk
ALLERGENEN: Melk

INGREDIENTEN

- 1 flesje Resource® Junior vanillesmaak

- Kleine stukjes zacht fruit
(vb. aardbei, mango, banaan)

BENODIGDHEDEN

ONS-295-0326-NL

- ljslollyvormpjes
- Stokjes

- Tip: gebruik verschillende ijsvormpjes of
kleurrijke stokjes om het extra leuk te
maken voor kinderen. Laat kinderen zelf
hun favoriete combinatie fruit kiezen voor
een speels effect.

Niet geschikt voor kinderen met dysfagie en/of reflux.

VOEDING VOOR MEDISCH GEBRUIK MOET ONDER MEDISCH TOEZICHT
WORDEN GEBRUIKT.
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Resource® Junior
verfrissende
ijslolly’s

BEREIDING

Schud het het flesje Resource® Junior goed
voor opening en verdeel de inhoud vanover
de ijslollyvormpjes.

. Maak het fruit schoon, snijd het in kleine

stukjes en verdeel deze over de ijsvormpjes.

. Plaats de stokjes in de vormpjes.

. Zet de vormpjes in de vriezer en laat

minstens 4 uur invriezen, tot de ijsjes
volledig bevroren zijn.

Haal de ijslolly’s uit de vormpjes en serveer.

5 Min Eenvoudig 2 porties Koud



